
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vás srdečne pozývajú na 

 
 

5.Valčianske nástrahy 
a Internal meeting SPIS SPS SLS 

s medzinárodnou účasťou 

 

 

 

24. – 26. mája 2023 

 

Valčianska dolina 

 
 

 

Jesseniova lekárska fakulta Univerzity Komenského v Martine 

Univerzitná nemocnica Martin 

Klinika detskej anestéziológie a intenzívnej medicíny JLF UK a UN Martin 

II. Klinika pediatrickej anestéziológie a intenzívnej medicíny SZU DN FNsP Banská Bystrica 

Sekcia pediatrickej intenzívnej starostlivosti SPS SLS 

OZ na pomoc kriticky chorým deťom severného Slovenska 



Vážené kolegyne, kolegovia, priatelia. 
 Dovoľujeme si Vás srdečne privítať na „5. ročníku Valčianskych 

nástrah“, ktoré sa opäť uskutočnia v malebnom prostredí 

Valčianskej doliny. Hlavným cieľom „Valčianskych nástrah“ je 

umožniť lekárom aj sestrám v „neformálnom prostredí“ prezentáciu 

zaujímavých odborných problémov a umožniť bohatú diskusiu. 

Tento rok sme spojili dve podujatia do jedného – Nástrahy a náš 

Internal meeting. Aj iné „nástrahy“ sú opäť prichystané. Tešíme sa 

na Vašu účasť.       
doc. MUDr. Slavomír Nosáľ, PhD. a kolektív KDAIM JLF UK a UN Martin 

 

 

VEDECKÝ A ORGANIZAČNÝ VÝBOR 
doc. MUDr. Slavomír Nosáľ, PhD., 

MUDr. Oliver Petrík, PhD., 

MUDr. Marcela Novosadová 

MUDr. Marián Fedor, PhD., 

MUDr. Alena Ľuptáková, PhD., 

MUDr. Tomáš Bělohlávek 

PhDr. Eva Kučerová 

Elena Mikušová 

 

 

ODBORNÝ GARANT 
doc. MUDr. Slavomír Nosáľ, PhD. 

 

 

REGISTRÁCIA 

24.5.2023 od 8.00 hod.,   

25.5.2023 od 8.00 hod.,  

Registračný poplatok: 50 Euro, platba v hotovosti pri registrácii 
 

 

KONTAKT: 

Klinika detskej anestéziológie a intenzívnej medicíny JLF UK a UNM  

Kollárova 2, 036 01 Martin,  

Elena Mikušová, mobil: +421907603093,  e-mail: sekrkdaim@unm.sk 
 

 

BODOVÉ HODNOTENIE 

Podujatie je zaradené do systému bodového hodnotenia účasti lekárov a sestier na odborných 

vedeckých podujatiach. 
 

 

UBYTOVANIE 

Ubytovanie si rezervujú účastníci podujatia individuálne. Informácie nájdete na poslednej strane. 
 

 

POKYNY PRE PREDNÁŠAJÚCICH 

Štandardná multimediálna prezentácia. Konferenčný jazyk: slovenský, český, anglický. 

Žiadame prednášajúcich aby pri prezentácii ich prednášok, dodržiavali stanovený časový limit.  
 

 

POKYNY PRE ÚČASTNÍKOV 

Neformálne a športové oblečenie. Stravovanie účastníkov podujatia je zabezpečené. 

mailto:sekrkdaim@unm.sk


Odborný program 
 

Streda 24.5.2023  
 

12.00 - 12.15  

Slavnostné otvorenie 

Čestné predsedníctvo: Köppl, J., Nosáľ, S., Petrík, O., Zaoral, T., Prchlík, M., 

1. Čo nás čaká?  

Nosáľ, S. Mikušová, E. (Martin, SR) 

 

 

12.15 - 13.45 Blok I. 

 Predsedníctvo: Čábelovová, T., Nosáľ, S., 

 
2. PARDS: PALICC-1, PALICC-2 – sme z toho múdrejší?  

Nosáľ, S., Bělohlávek, T., Novosadová, M., Vaňo, E., Oldmeadow, L., (Martin, SR) 

3. Súčasné odporúčania pre protektívnu ventiláciu pľúc (LPV) u detí versus odporúčania 

PALICC-2. 
Čábelová, T., (Praha, ČR) 

4. Objemovo garantované ventilačné režimy u detí s PARDS - výhody a nevýhody. 
Čutora, J., Petrík O., (Banská Bystrica, SR) 

5. Tlakovo garantované ventilačné režimy u detí s PARDS - výhody a nevýhody.  
Lomnická, B., Čutora, J., (Banská Bystrica, SR) 

6. PALICC-2: Svalová relaxácia pri respiračnom zlyhaní – áno/nie. 
Nedomová, B., Sklienka, P. (Bratislava, SR, Ostrava, ČR) 

 

 

13.45. – 15.15 Blok II. 

 Predsedníctvo: Nowaková, M., Dominik, P., 
 

7. PALICC-2: PIP, PPlat, Pmean, driving pressure. 
Bayerová, N., (Bratislava, SR) 

8. PALICC-2 - ako sme na tom s I:E pomerom? Aký je správny dychový objem? Ostane 

nám bezpečný ventilačný priestor? 
Bělohlávek, T., Berčáková, I., Ľuptáková, A., Kubisová, Z., Nosáľ, S., (Martin, SR) 

9. PALICC-2: Pronačná poloha. 
Neiser, J., (Ostrava, ČR) 

10. VILI/VALI - aktuálny pohľad.  
Nosáľ, S., Fedor, M., (Martin, SR) 

11. PALICC-2: oxygenačné ciele, pH/PaCO2 ciele. 
Dominik, P., (Brno, ČR) 

 
 

15.15 – 15.30 Prestávka 
 

 

 

 



15.30 – 17.00 Blok III. 

 Predsedníctvo: Pisarčíková, M., Topoľský, I., 

 
12. Konec večírku.  

Žáček, M., (České Budejovice, CZ) 

13. Užití MDMA v sebevražedném pokusu.  

Nowaková, M., Trávníček, B., (Ostrava, ČR) 

14. Alkohol a děti.  
Žídková, I., Coufalová, J., Hlávková, M., (Ostrava, ČR) 

15. Streptococcus pyogenes: včera, dnes a co zítra?  
Rohanová, M., Přivřel, Z., Šeda, M., Smolka, V., (Olomouc, ČR) 

16. Nástrahy neuroaxiálnych techník u dospelých.  
Venglarčík, M., (Banská Bystrica, SR) 

 

17.00 – 18.00 Blok IV. 

 Predsedníctvo: Köppl, J., Neiser, J., 

 
17. Septický šok bez elevace CRP - kazuistika.  

Čábelová, T., Bloomfield, M., (Praha, ČR) 

18. NRBC - morbidita a mortalita na PICU.  
Dominik, P., Fedora, M. (Brno, ČR) 

19. Malrhinitis magna.  
Heinige, P., (Praha, ČR) 

20. Tekutinový manažment – moc i málo je zle. 
Zaoral, T., (Ostrava, ČR) 

 
 

 

19.00 – 22.00 Blok VI. 
Modertátori: Kőppl, J., Fanta, I., Pisarčíková, M., Prchlík, M., Zaoral, T., Smolka, V., 

21. Smerovanie detskej anestéziológie a intenzívnej medicíny v ČR a SR – je neinvazívny 

monitoring prísľubom? 
 

 
 

 

Štvrtok 25.5.2023 
 

 

9.00 - 10.30 Blok VII. 

Predsedníctvo: Peťková, S., Škrak, P., 
 

22. Tombolýza pri život ohrozujúcej aortálnej trombóze.  
Kopáčik, K., Kováčiková, Ľ., (Bratislava, SR) 

23. Aby bilo ako zvon.  
Peťková, S., (Banská Bystrica, SR) 

24. Nie je krup ako krup.  
Pisarčíková, M., Fedor, P., Herichová, M., (Košice, SR) 

25. Zlyhanie pravej komory u detí vyžadujúce intenzívnu starostlivosť.  



Škrak, P., Kováčiková, Ľ., Hrubšová, Z., Budáčová, J., (Bratislava, SR) 

26. Kaudálny blok u 17 ročného pacienta.  
Kurák, M., Mikitová, M., Mavrodiev, B. (Prešov, SR) 

 

 

10.30 – 10.45 Prestávka 
 

 

10.45 – 12.15 Blok VIII. 

 Predsedníctvo: Hrtánek, T., Dominik, P., 
 

27. Neobvyklé komplikácie pri kanylácii centrálnych ciev - 2 kazuistiky.  
Hrtánek, T., Némethová, A., (Bratislava, Košice, SR) 

28. Nielen ohňom je dráčik živý.  
Sršeň, M., Vigašová, A., (Banská Bystrica, SR) 

29. Akútne zlyhanie pečene.  
Topoľský, I., (Bratislava, SR) 

30. Nastavenie PEEP: PALICC-2 čo nám odporúčajú a z čoho vychádzajú! 
Nosáľ, S., Fedor, M., Berčáková, I., Tomková, E., Mužilová, M., (Martin, SR)  

31. Hodnotenie závažnosti PARDS: OI-oxygenačný index, OSI-oxygenačno-saturačný index, 

paO2/FiO2 index, SpO2/FiO2 index. 
Dominik, P., (Brno, ČR) 

 

12.15 - 14.00 Obedná prestávka + Nástrahy 

 

 

 

14.00 – 15.30 Blok IX. 

 Predsedníctvo: Nosáľ, S., Sklienka, P., 
 

32. Ventilujeme homogénne všetky časti pľúc? Prečo nastavujeme PEEP? 
Köppl, J., (Bratislava, SR) 

33. Podľa čoho máme nastaviť „optimálnu“ hodnotu PEEP? (napr.: klinika?, oxygenačné 

ciele?, SONO pľúc?, P/V loop?, dolný inflekčný bod? a pod.) 
Nosáľ, S., Czúdorová, E., Kmecová, A., Ľuptáková, A., (Martin, SR) 

34. Vplyv nastavenia PEEP na cirkuláciu. 
Škrak, P., (Bratislava, SR)  

35. PEEP low vs PEEP high u dospelých - pre a proti. 
Sklienka, P., Bílená, M., (Ostrava, ČR) 

 

15.30 – 15.45 Prestávka 
 

15.45 – 17.15 Blok X. 

 Predsedníctvo: Leden, P., Heinige, P., 
 

36. PEEP low vs PEEP high u malých detí  – pre a proti. 
Heinige, P., (Praha, ČR) 



37. PALICC-2: Recruitment manéver. 
Neiser, J., (Ostrava, ČR)  

38. PALICC-2 a náš pohled na ECMO u pediatrické ARDS. 
Leden, P., Kulhánek, J., Vobruba, V., (Praha, ČR) 

39. HFOV v době ECMO a ve světle PALICC-2: náš pohled. 

Kulhánek, J., Leden, P., (Praha, ČR) 

 

17.15 – 18.15 Blok XI. 

 Predsedníctvo: Petrík, O., Zaoral, T., 

 
40. ECMO pri respiračnom zlyhaní, princípy a ciele. 

Petrík, O., Čutora, J., (Banská Bystrica, SR) 

41. CRRT – indikácie CRRT pri MODS. 
Zaoral, T., (Ostrava, ČR) 

42. CRRT aké máme možnosti u detí s PARDS. 
Petrík, O., Mikušová, N., (Banská Bystrica, SR) 

 

19.00 – 22.00 Blok XII. 

Modertátori: Heinige, P., Nowáková, M., Sklienka, P., Trávniček, B., Tischler, G., 

43. Okrúhly stôl – sepsa aktuálne odporúčania. 

 

 

Piatok 26.5.2023 
 
 

9.00 - 10.15 Blok XIII. 

 Predsedníctvo: Kvasníková, Z., Venglarčík, M., 
 

44. Tekutinový manažment  u detí  s PARDS. 
Petrík, O., Kenderessy, P., (Banská Bystrica, SR) 

45. Nástrahy perioperačnej hypotenzie u dospelých.  
Venglarčík, M., (Banská Bystrica, SR) 

46. Nástrahy ROTEM vyšetrenia v dennej praxi.  
Kvasníková, Z., (Banská Bystrica, SR) 

47. PALICC-2: Exogénny surfaktant a PARDS. 
Nosáľ, S., Tomková, E., Bělohlávek, T., Berčáková, I., Novosadová, M., Ľuptáková, A., 

(Martin, SR) 

 

10.15 - 10.30 Prestávka 
 

 

10.30 – 12.00 Blok XIV. 

 Predsedníctvo: Kenderessy, P., Nosáľ, S., 
 

 

 

 



 
48. PALICC-2: iNO. 

Kenderessy, P., (Banská Bystrica, SR) 

49. PALICC-2: Kortikosteroidy. 
Czúdorová, E., Berčáková, I., Novosadová, M., Nosáľ, S.,(Martin, SR) 

50. Zobrazovacie metódy. čo nám odporúča PALICC-1, PALICC-2, Berlínska definícia – 

EIT. 
Nosáľ, S., Kubisová, Z., Bělohlávek, T., Oldmeadow, L., Fedor, M., Novosadová, M., 

(Martin, SR) 

51. Možnosti využitia bedside USG pľúc pri PARDS. 
Mikušová, N., Kenderessy, P., (Banská Bystrica, SR) 

52. Netradičné využitie PICC katétra ako distálna časť V-A shuntu u detí.  
Čutora, J., Koppal, P., Kenderessy, P., Petrík, O., (Banská Bystrica, SR) 

53. Porovnanie odporúčaní PALICC-1, PALICC-2, Berlínska definícia, Lung protective 

ventilation – sumárny poster. 
Mužilová, M., Oldmeadow, L., Berčáková, I., Kubisová, Z., (Martin, SR)  

 

12.00 Ukončenie podujatia 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Ako pricestovať 
 
 

 
 
 
Najideálnejšie a najjednoduchšie sa do Snowlandu dopravíte autom! Parkovanie bezplatne priamo v areáli. 

 

 

Pokyny pre cestujúcich vlakom. 

 

Vystupujte len na železničnej stanici Martin (ideálnejšie), alebo na železničnej stanici Vrútky. Zo ŽS Vrútky 

môžete ísť vlakom na ŽS Martin alebo MHD z Vrútok do Martina. 

 

Z Martina pôjdete prímestskou MHD do Valče (autobusová stanica je hneď pri železničnej stanici Martin). 

Vystúpite vo Valči na konečnej zástavke (Valča-Nečas). Odtiaľ je to peši do Snowlandu cca 3,1 km. 

 

železničná stanica Vrútky: pokračovať vlakom do stanice Martin - železničná stanica.  

Vlaky z Vrútok do Martina: 4:52, 5:13, 5:24, 6:19, 7:13, 7:19, 9:13, 9:19, 11:13, 11:19, 12:19, 13:13, 13:19, 

14:19, 15:13, 15:19, 16:19, 17:13, 17:19, 18:19, 19:13, 19:19, 22:25 

 

 - alebo mestskou hromadnou dopravou smer Martin (vystúpiť aut.zástavka Hlavná pošta Martin) 

a potom peši prejsť ku prímestskej autobusovej stanici (cca 4 min). Pokračovať prímestským autobusom smer 

Valča (nást. 1): 

 

železničná stanica Martin. Prejdite peši na autobusovú stanicu (cca 150 m - 2min).  

 

Pokračovať prímestským autobusom smer Valča (nást. 1): 5:25, 6:20, 6:45, 6:50, 9:15, 10:45, 12:25, 14:35, 

15:10, 15:40, 16:10, 17:10, 18:35, 19:30, 20:30, 22:35 

 

Vystúpte na konečnej autobusovej zástavke Valča-Nečas. Autobus nejde až do Snowlandu!!! 

 

Odtiaľ môžete ísť buď pešo 3,1 km (cca 40min) smer Snowland .  

 

 

 

V prípade problémov volajte na mobil: +421 907 603 093, +421 905 284 446. 

 

Snowland 

Valčianska dolina 

Valča, Nečas 

konečná zastávka 

príchod zo smeru 

Turčianske Teplice 

Vrútky, železničná 

stanica 

smer zo Žiliny: smer Martin obchvat => 

Košťany n. Turcom => Príbovce => Valča => 

Valčianska dolina (Snowland) 

Martin, železničná a 

autobusová stanica 
D1 zo smeru 

Ružomberok, 

smer Martin 

=> Košťany n. 

Turcom => 

Príbovce => 

Valča => 

Valčianska 

dolina 

(Snowland) 

D1 zo smeru 

Ružomberok, 

smer Martin => 

Košťany n. Turcom 

=> Príbovce => 

Valča => 

Valčianska dolina 

(Snowland) 

 



 



 
 

 
 
 


